
CANTINE de BESSON 

Menus du 28 mars  au 15 avril 2022 

LUNDI 28 MARDI 29 JEUDI 31 VENDREDI 1er 

 Friands au 
fromage 

 Moussaka 

 Pomme 

 Salade verte 
et dés de 
jambon 

 Cervelas 
obernois 

 Pommes de 
terre 
rissolées 

 Fromage 
blanc battu 

 Salami 

 Sauté de veau 

 Champignons 

 Tarte aux 
pommes 

 Salade 
piémontaise 

 Poisson pané 

 Brocolis 

 Liégeois 

LUNDI 4 MARDI 5 JEUDI 7 VENDREDI 8 

 Tarte à la 
tomate et au 
thon 

 Steak haché 

 Pâtes au 
beurre 

 Pêche au 
sirop 

 Coleslow 

 Cassoulet 

 Yaourt 
aromatisé 

 Betteraves 
rouges 

 Escalope 

 Beignet de 
choux fleur 

 Brioche et 
confiture 

 Sardine 

 Nugget’s 

 Petits pois, 
carottes 

 Kiwi 

LUNDI 11 MARDI 12 JEUDI 14 VENDREDI 15 

 Salade de riz, 
thon, tomates 
et œufs 

 Lasagnes 

 Beignet au 
chocolat 

 Quiche 
lorraine 

 Emincé de 
dinde 

 Epinards 

 Petits suisses 

 Céleri 
rémoulade 

 Tomates 
farcies 

 Blé 

 Salade de 
fruits frais 

 Pêche au 
thon 

 Poisson pané 

 Haricots 
beurre 

 Panna cotta 

Bon appétit !!  


