
 

Le comité des fêtes 

de BESSON 

 

 

vous propose 2 séances d’essai  

PILATES 
 

pour gagner en force et en souplesse 

 

-  

MERCREDI 22 FEVRIER ET 1ER MARS 2023 

 de 18h45 à 19h45 

 

au Centre Socioculturel de Besson 
 

Pour tout renseignement : 06.43.61.86.64 


