
CANTINE de BESSON 

Menus du 6 au 17 novembre 2023 

Toutes les viandes proviennent de la boucherie de Besson. 

Les menus sont susceptibles de modification suivant les arrivages. 

*Plats préparés par Marjorie. 
 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

06/11/2023 07/11/2023 09/11/2023 10/11/2023 

Chili con carne* 

Pêche au thon* 
Carottes 

râpées/noix/raisins 
secs* 

Coleslow 

Escalope de poulet* 

Lasagnes 

Rôti de porc* 

Fromage Brocolis* Haricots verts 

Clémentine Gaufre à la confiture Cocktail de fruits Flan* 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

13/11/2023 14/11/2023 16/11/2023 17/11/2023 

  Céleri rémoulade Taboulé Salade verte* 

Boulettes de bœuf* Nuggets Bœuf bourguignon* Raviolis 

Chou-fleur* Frites Carottes Vichy* Fromage 

Liégeois Salade de fruits frais* Yaourt nature Compote 

 

 

 

  



CANTINE de BESSON 

Menus du 20 novembre au 1er décembre 2023 

Toutes les viandes proviennent de la boucherie de Besson. 

Les menus sont susceptibles de modification suivant les arrivages. 

*Plats préparés par Marjorie. 
 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

20/11/2023 21/11/2023 23/11/2023 24/11/2023 

Friand   
Velouté de chou-

fleur* 
Macédoine de 

légumes 

Paupiette de veau* Steak haché* Escalope de poulet Poisson pané 

Champignons Lentilles* 
Rösti de pomme de 

terre* 
Riz* 

Salade de kiwi* Beignet Crème chocolat Petit suisse aromatisé 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

27/11/2023 28/11/2023 30/11/2023 01/12/2023 

Salade verte*   Betteraves rouges* Bâtonnets de légumes 

Estocade de blé aux 
petits légumes *  

Saucisses* Cordon bleu 

Cassoulet 

Yaourt nature Purée* Petits pois carottes 

Banane Compote/Madeleine 
Poire chocolat 

chantilly* 
Velouté fruix 

 

 

 

  



CANTINE de BESSON 

Menus du 4 au 15 décembre 2023 

Toutes les viandes proviennent de la boucherie de Besson. 

Les menus sont susceptibles de modification suivant les arrivages. 

*Plats préparés par Marjorie. 
 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

04/12/2023 05/12/2023 07/12/2023 08/12/2023 

Tarte au thon* 
Toast ail et fines 

herbes* 
    

Poélée de légumes* 

Tomates farcies Escalope de dinde* Poisson pané 

Blé* Choux de Bruxelles Haricots beurre 

Fromage blanc Clémentine 
Panna-cotta coulis de 

fruits rouges* 
Paris-Brest 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

11/12/2023 12/12/2023 14/12/2023 15/12/2023 

Macédoine de 
légumes 

Potage* Salade verte* Charcuterie 

Œuf à la béchamel* Côte de porc* 

Tartiflette* 
Risotto de légumes de 

saison* 
Riz* Salsifis 

Ile flottante Eclair à la vanille Fruit Cocktail de fruits 

 

  



CANTINE de BESSON 

Menus du 18 au 22 décembre 2023 

Toutes les viandes proviennent de la boucherie de Besson. 

Les menus sont susceptibles de modification suivant les arrivages. 

*Plats préparés par Marjorie. 
 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

18/12/2023 19/12/2023 21/12/2023 22/12/2023 

Salade d'endives aux 
noix* 

Saucisses* Salade de gésiers* Toasts surprise* 

Gâteau de pates au 
jambon* 

Lentilles* 

Gratin de chou-fleur* 

Escalope de poulet à la 
crème d'ail* 

Fromage 
Pommes noisette / 

Haricots verts 

Compote Fruit de saison Eclair au chocolat Bûche glacée 

 

 

 

 

 

 

 


