CANTINE de BESSON

Menus du 5 au 30 janvier 2026

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
05/01/26 06/01/26 08/01/26 09/01/26
. Escalope de Carottes Salade verte
Macédoine de P . i
) poulet rapées Hachi
légumes . .
, Pomme Saucisse parmentier
Steak haché ) .
] noisettes Lentilles Emmental
Haricots verts )
. Brie Danette Compote
Galette des Rois )
Banane chocolat pomme/fraise
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
12/01/26 13/01/26 15/01/26 16/01/26
_ Poisson, sauce
Feuilleté Rosette )
CEufs durs ) citron
, fromage Cuisse de
mayonnaise , Pommes de
Sauté de porg, poulet
Nuggets . i terre
sauce Boursin Carottes vichy .
Choux-fleurs ] Kiri
Riz Crumble aux )
Yaourt nature . Brioche et
Salade de kiwi pommes .
confiture
LUNDI MARDI MARDI VENDREDI
19/01/26 20/01/26 22/01/26 23/01/26
. Soupe de
Boeuf Paté en croute & upmes
Quiche aux bourguignon Escalope de ig
. , Gateaux de
poireaux Purée poulet Ste au
Chili con carné Babybel Ratatouille jr;mbon
Petits suisses Cocktail de Fromage blanc N
) i Eclaira la
fruits et confiture )
vanille
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
26/01/26 27/01/26 29/01/26 30/01/26
Tarte au thon
Soupe de , Salade verte o
; Taboulé o Emincé de
potimarrons ) Paté aux )
Roti de porc dinde, sauce
Lasagne ] pommes de
Brocolis curry
Yaourt . terre ,
., Danette a la i Blé
aromatise vanille St Nectaire Compote
Petit beurre Clémentine P

multifruit




CANTINE de BESSON

Menus du 2 au 6 février 2026

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
02/02/26 03/02/26 05/02/26 06/02/26
CEufs Betterave
Salade verte Velouté de béchamel rouge
Cordon bleu choux-fleurs Epinards Poisson pané
Pate au beurre Steak haché St Nectaire Purée de
Yaourt Petits pois Compote brocolis
aromatisé Flan vanille pomme/ Banane
framboise

BONNES VACA

«NCES !




